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�   பராஶ��ைய   நேமா   நம :  

                எ�லா   ந�ைமகைள��   ெபற     -   ஸகல    ேயாக    ே�மா��த�  

பராஶ�த�ய��   ெப�ைம  

                  �शवः    श��या    यु�ो    य�द    भव�त    श�ः    �भ�वतुं   

          न    चेदेवं    देवो    न    खलु    कुशलः    ���दतुम�प।  

       अत��वाम्    आरा�यां    ह�र   -   हर   -   �व�र�चा�द�भर्   -   अ�प  

          �ण�तंु    �तोतुं    वा    कथं   -   अकृत   -   पु�यः    �भव�त॥   १   ॥  
           ஶிவ:    ஶ��யா    ��ேதா    யத� 3     ப 4 வத�    ஶ�த:    �ரப 4 வ���  

           ந    ேசேத 3 வ�    ேத 3 ேவா   ந     க 2 �    �ஶல:    �ப�த� 3 ��   -   அப�|  

          அத��வா�    ஆரா� 4 யா�    ஹரி   -   ஹர   -   வ�ரி�சாத� 3 ப� 4    �   -   அப�  

            �ரண���    �ேதா��    வா    கத 2 �   -   அ��'த    -     ��ய:    �ரப 4 வத�||  
 

              śivaḥ    śaktyā    yukto    yadi    bhavati    śaktaḥ    prabhavituṃ  

           na    cedevaṃ    devo    na    khalu    kuśalaḥ    spanditum   -   api   ।  

           atastvām   -   ārādhyāṃ   hari   -   hara   -   viriñcādibhir   -   api  

           praṇantuṃ    stotuṃ    vā    katham   -   akṛta   -   puṇyaḥ    prabhavati   ॥   1॥  
 

க���ைர  

தாேய,   பரமஶிவ�,   பராஶ�த�யாக�ய    உ��ட�   ேச��த���தா�   தா�   ����,  

�த�த�,   ஸ�ஹார�   எ���   ��ெதாழிைல��   ெச�ய����.   �   அவ���  

உ��ைணயாக    இ�லாவ���   அ�த    இைறவ�   அைசய��   ��யா�.   எனேவ,   

ஹரி,    ஹர�,   ப�ரம�   �தலானவ�க�   அைனவ��   ேபா���   ெப�ைம   ெப�ற    

உ�ைன,   ��ப�றவ�களி�   ��ணிய�   ெச�யாதவ�   எ�ப�   �த��க    ����?  
 

ஜப    �ைற��   பல��  

காைலய��   க�ழ��   �கமாக    அம���,    12    நா�க�   த�ன�ேதா��   இ�த    

�ேலாக�ைத    1000    தர�   ஜப��தா�,   தைடகெள�லா�   ��க�,   எ��த    காரிய�   

எ�லா�   ந�ைறேவ��.    எ�லா   ந�ைமகைள��   ெபறலா�  

 

ந�ேவதன�:     ெந�   ேச��த    அ�ன��   வைட��  

  

�   ஹ�மகர    ஶிலா   ���தேய    நேமா   நம :  



 

வ�ஷ    பய�   ��க (வ�ஷ    ந����யதா   ��ய��த�)  

வ�ஷ    பய�   ����   ஶ�த�  

�कर�त�   -   अ�े�यः    �करण   -   �नकुर�बामृत   -   रसं  

    ��द    �वां   -   आध�े    �हमकर   -   �शला   -   मू�त�   -   इव    यः   ।  

स    सपा�णां    दप�    शमय�त    शकु�ता�धप    इव  

    �वर   -   �लु�ान्     ��ा    सुखय�त    सुधा   -   धार   -   �सरया   ॥   २०॥  
க�ர���   -   அ�ேக³�⁴ய:    க�ரண   -   ந��ர�பா³��ʼத   -   ரஸ�  

    ��ʼத�³     �வா�   -   ஆத⁴�ேத     ஹ�மகர   -   ஶிலா   -   ��த��   -   இவ   ய:   ।  

ஸ    ஸ�பாணா�    த³�ப�    ஶமயத�    ஶ��தாத�⁴ப     இவ  

  �வர   -   ���டா�     �³�ʼ��யா     ஸுக²யத�     ஸுதா⁴   -   தா⁴ர   -   �ரயா   ॥   20॥  

kirantīm   -   aṅgebhyaḥ    kiraṇa   -   nikurambāmṛta   -   rasaṃ  

    hṛdi    tvām   -   ādhatte    himakara   -   śilā   -   mūrtim   -   iva    yaḥ   ।  

sa    sarpāṇāṃ    darpaṃ    śamayati   śakuntādhipa    iva  

    jvara   -   pluṣṭān    dṛṣṭyā     sukhayati     sudhā   -   dhāra   -   sirayā   ॥   20॥  
 

க���ைர  

தாேய,   �   உன�   த��ேமனிய�����   ெவளி�ப��   க�ரண�களாக�ய    அமி�த    

ரஸ�ைத   அ�ளி   வ��க�றா�,   �   ச�த�ரகா�த    ச�ைலயா�   ெச�ய�ப�ட    ப�ரத�ைம  

ேபா�றவ�.   அ�தைகய    உ�ைன�   த�யான�   ெச�பவ�   க�டைன�   ேபா�  

பா��களி�   க�வ�ைத   அட��வா�.   த�   பா�ைவயாேலேய   �வர�தா�  

வ���பவ�கைள�   �ணமைடய�   ெச�வா�.  
 

ஜப    �ைற��   பல��  

 காைலய��   க�ழ��   �கமாக    அம���,    25    நா�க�   த�ன�ேதா��   இ�த    

�ேலாக�ைத    1000     தர�   ஜப�   ெச�தா�,   �ராதெதன    ���   ெச�த    வ�ஷ    �வர��  
ந����.    �ரா�,   ெச�யா�,   �த�ய    வ�ஷ    ஜ���க�   ���யதா�   ஏறப�ட    
வ�யாத�க�   ����.   த����   ேதாஷ�தா�   ஏ�ப��   ���க��   ����.  
 

ந�ேவதன�:   

பா�,   பாயஸ�  

 



 

�   ஜந�ைய     நேமா   நம :  

அப����   பய�   ��க (அப����   பரிஹாரா��த�)  

ேதவ�ய��   ெசவ�யணிய��   மக�ைம  
வ�ஷ�   சா�ப��ட   பரமச�வ�   மா�த�ர�   உ��ைடய   தாட�க�த��   ெஸௗமா�க�ய   மஹ�ைமயா�  

அ�ேபா��   நச��க�றத��ைல   எ��   ஒ�   �ேலாக�த��   வ�க�ற�   [�ேலா   28].   இைத   ஜப��தா�   வ�ஷ�  

இற���,   ���கா��   க�ைட���   எ��   ஊஹ��க   ��க�ற�.    -   ெத�வ�த��   �ர�  

सुधां   -   अ�या�वा�     ��तभय   -   जरा   -   मृ�यु   -   ह�रण�  

    �वप��ते     �व�े     �व�ध   -   शतमख:    आ�ा     �द�वषदः   ।  

करालं    यत्   -   �वेलं     कब�लतवतः    काल   -   कलना  

    न    श�ोस्   -   तन्   -   मूलं    तव    जन�न    ताटङ्क   -   म�हमा   ॥   २८॥  
ஸுதா⁴�   -   அ�யா�வா�³ய    �ரத�ப⁴ய   -   ஜரா   -   ��ʼ��   -   ஹரி��  

    வ�ப�³ய�ேத    வ��ேவ    வ�த�⁴   -   ஶதமக:²     ஆ�³யா     த�³வ�ஷத:³   ।  

கரால�     ய�   -   �ேவல�      கப³�தவத:     கால   -   கலநா  

    ந    ஶ�ேபா⁴�   -   த�   -   �ல�    தவ    ஜநந�    தாட�க   -   மஹ�மா   ॥   28॥  

sudhām   -   apyāsvādya    pratibhaya   -   jarā   -   mṛtyu   -   hariṇīṃ  

    vipadyante    viśve    vidhi   -   śatamakhaḥ   -   ādyā    diviṣadaḥ   ।  

karālaṃ    yat   -   kṣvelaṃ    kabalitavataḥ     kāla   -   kalanā  

    na    śambhos   -   tan   -   mūlaṃ    tava    janani    tāṭaṅka   -   mahimā   ॥   28॥  
க���ைர  

தாேய,   �ர�மா,   இ�த�ர�   �தலான    ேதவ�கெள�லா�   பய�கரமான    க�ழ�தன�,  

மரண�,   இைவகைள�   ேபா���   அமி�த�ைத�   ப�க�யவ�க�.   ஆய���   ப�ரளய   

கால�த��   அழி��   வ��க�றா�க�.   ஆனா�,   மிக�   ெகா�ய    வ�ஷ�ைத�   ப�க�ய   

பரமஶிவேனாெவ�றா�,   அ�த    ப�ரளய    கால�த���   அழிவத��ைல.   இத���   

காரண�   பர ம    பத�வ�ரைதயான    �   ெசவ�களி�   ���ய�����   "   தாட�க�   "   

எ���   க�ணாபரண�த��   மக�ைம   தா�.  
 

ஜப    �ைற��   பல��  

காைலய��    க�ழ��   �கமாக    அம���,    45    நா�க�   த�ன�ேதா��   இ�த    

�ேலாக�ைத    1000    தர�   ஜப�   ெச�தா�,   எ�லா   காரிய�களி��   
ெவ�ற���டா��.   வ�ஷ    வ�யாத�   பய�க�   அக��.  
ந�ேவதன�:    பா�   பாயஸ�,   �ரிம�ர�,   தா��ல�  



 

�   பகவ�ைய    நேமா   நம :  

ஸ�ேதஹ�    ��க    (ஸகலவ�த     ஸ�ேதஹ     ந����ய��த�)  

ஶ�த�   ஶிவ    ஸம��வ�  
Diabetes,   Rhuematism   ( ��   வா�)    வ�யாத�    ந�வ���த�   -   ெத�வ�த��   �ர�   

शरीरं    �वं    श�ोः    श�श   -   �म�हर   -   व�ो   -   �ह   -   युगं  

    तवा�मानं    म�ये    भगव�त    नवा�मानं   -   अनघम्   ।  

अत:    शेष:    शेषी�ययं   -   उभय   -   साधारणतया  

    ��तः   -    संब�ो    वां    समरस   -   परान�द   -   परयोः   ॥   ३४॥  
ஶ�ர�    �வ�    ஶ�ேபா:⁴    ஶஶி-மிஹ�ர-வே�ா-�ஹ-�க³�  

    தவா�மாந�    ம�ேய    ப⁴க³வத�    நவா�மாந�   -    அநக⁴�   ।  

அத�   -   ேஶஷ�   -   ேஶ��யய�   -   உப⁴ய   -   ஸாதா⁴ரணதயா  

�த�²த:   ஸ�ப³�ேதா⁴    வா�    ஸமரஸ   -   பராந�த³   -   பரேயா:   ॥    34  

śarīraṃ    tvaṃ    śambhoḥ    śaśi   -   mihira   -   vakṣoruha   -   yugaṃ  

    tavātmānaṃ    manye    bhagavati    navātmānam   -   anagham   ।  

ataś   -   śeṣaś   -   śeṣītyayam   -   ubhaya   -   sādhāraṇatayā  

    sthitaḥ    saṃbandho    vāṃ    samarasa   -   parānanda   -   parayoḥ   ॥   34॥  
க���ைர  

ேஹ   பகவத�,   (ஆன�த    ைபரவ�யான )   �   ஆன�த    ைபரவனான    பரமஶிவ���   ஶ�ரமா

காண�ப�க�றா�.   அ�த    ஆன�த    ைபரவனி�   உ�வ��   உ�   

உ�வமாக�   காண�ப��.   ஆகேவ,   ேயாச��தா�   உ�க�   இ�வ����   இைடேய  

  உ�ள    ேஶஷ    ேஶஷ� பா வ�   (ஒ�வ�   ஶ�ரமாக��,   ம�ெறா�வ�   ஆ�மாக��  

  இ��த�)   சமேமெய��   ேதா��க�ற�.  
 

ஜப    �ைற��   பல��  

 காைலய��    க�ழ��   �கமாக    அம���,    45    நா�க�   த�ன�ேதா��   இ�த    

�ேலாக�ைத    1000     தர�   ஜப�   ெச�தா�,   எ�லாவ�தமான    ச�ேதக�க��   ����,  

ம���,   ஜேலாதர�,   �ரா�சளி,   ஶீதள    �வர�   ேபா�ற    ஸகல    ஜலேராக�க��   

����.  
 

ந�ேவதன�:     ெந�ய��   கல�த    மிள��   ெபா�,   ேத�  



 

                                                                   �   ஶிவ�வ�ைய    நேமா   நம :  

மா��   ேநா�   ��க    (���ேராக    ந����ய��த�)  

ஸகல    த�வ    �ப�ணி  
 

मनस्   -   �वं    �ोम    �वं    म�त्   -   अ�स     म�त्   -   सार�थर्   -   अ�स  

    �वं   -   आपस्   -   �वं   -   भू�मस्   -   �व�य   -   प�रणतायां    न    �ह    परम्   ।  

�वं   -   एव    �वा�मानं    प�रणं   -   अ�यतुं    �व�   -   वपुषा  

    �चतान�दाकारं     �शव   -   युव�त    भावेन     �बभृषे   ॥   ३५॥  
மந�-�வ �   �ேயாம-�வ�   ம��-அ�   ம��-ஸாரத�²�-அ�  

�வ�-ஆப�-�வ �-�⁴மி�-�வ ய�-பரிணதாயா�   ந   ஹ�   பர�   l  

�வ�-ஏவ    �வா�மாந�    பரிண�   -   அய���    வ��வ-வ�ஷா  

  ச�தாந�தா³கார�    ஶிவ   -   �வத�    பா⁴ேவந    ப�³�⁴�ʼேஷ   ॥   

manas   -   tvaṃ   vyoma    tvaṃ    marut   -   asi   marut   -   sārathir   -   asi  

    tvam   -   āpas   -   tvaṃ    bhūmis   -   tvayi    pariṇatāyāṃ    na    hi    param   ।  

tvam-eva    svātmānaṃ    pariṇam-ayituṃ   viśva   -   vapuṣā  

    citānandākāraṃ    śiva   -   yuvati    bhāvena    bibhṛṣe   ॥   35॥  
க���ைர  

தாேய,    �ேய   மன�;   �ேய   ஆகாஶ�;   �ேய   வா�   த��வ�;   �ேய   அ�ந�   த��வ�;   

�ேய   ஜல    த��வ�;   �ேய   �மி   த��வ�;   �   உலகமாக    மாற�ய    ேபா�   உ�ைன�   கா��

ேவெறா�   ெபா��   இ�ைல.   �ேய   உ�ைன,   ஆன�த    ைபரவனி�   உ�வமாக�ய   

உலகமாக    மா�ற��   ெகா�வத�காக    ஶிவ    ெப�மானி�   ப�த�னி   

எ���   ந�ைலைய�   தரி�க��றா�.  
 

ஜப    �ைற��   பல��  

 காைலய��   க�ழ��   �கமாக    அம���,    45    நா�க�   த�ன�ேதா��   இ�த    

�ேலாக�ைத    1000     தர�   ஜப�   ெச�தா�,   மா��   ேநா�   ����,   �யேராக�   

எ���   காச    ேநா��   ����   க��காய��   ஜப�   ெச��,   அைத   �ரி�   உைற���   சா�

ெச�ய��.  
 

ந�ேவதன�:     பாயஸ�,   ேத�,   ச��கைர  

 



 

�   ேத�ைய   நேமா   நம :  

பய�கர    ேராக�க�   ��க    (��ரதர    �யாத�   ந�வாரணா��த�)  

ேதவ�ய��   ஆ�ஞா   ச�ர    �ரபாவ�  

तव   -   आ�ा   -   च��ं    तपन   -   श�श   -   को�ट   -   �ु�त   -   धरं  

    परं    श�ंु    व�दे    प�र�म�लत   -   पा��     पर�चता   ।  

यं   -   आरा�यन्    भ��या    र�व   -   श�श   -   शुचीनां   -   अ�वषये  

    �नरालोके   -   अलोके    �नवस�त    �ह    भालोक   -   भवने   ॥   ३६॥  
தவா�ஞா   -   ச�ர�த²�    தபந   -   ஶஶி   -   ேகா�   -   �³�த�   -   த⁴ர�  

    பர�   ஶ��⁴�   வ�ேத³   பரிமி�த   -   பா��வ�    பரச�தா   ।  

ய� -ஆரா�⁴ய�    ப⁴��யா    ரவ�   -   ஶஶி   -   ஶு�நா�   -   அவ�ஷேய  

    ந�ராேலாேக   -   அேலாேக   ந�வஸத�   ஹ�   பா⁴ேலாக   -   ப⁴வேந   ॥  

tava   -   ājñā   -   cakrasthaṃ    tapana   -   śaśi   -   koṭi   -   dyuti   -   dharaṃ  

    paraṃ    śambhuṃ    vande    parimilita   -   pārśvaṃ    paracitā   ।  

yam   -   ārādhyan    bhaktyā    ravi   -   śaśi   -   śucīnām   -   aviṣaye  

    nirāloke-   aloke    nivasati    hi    bhāloka   -   bhavane   ॥   36॥  
க���ைர  

ேஹ   பகவத�!   உ��ைடய    ஆ�ஞா   ச�கர�த��   (இ�   ��வ�களி�   ம�த�ய��)  
ஒளி�க�றவ��,   ேகா�   ஸூரிய    ச�த�ர�களி�   கா�த�ைய�   தரி�பவ��,   ஸ�ண   
ந���ண    ஶ�த�கைள   இட�   ப�க�த��   தா��பவ�மான    காேம�வரைன   நா�  
வண��க�ேற�.   அ�த    காேம�வரைன�   ப�த�ேயா�   த�யானி�பவ�,   ஸூரிய�,  
ச�த�ர�,   அ�னி   இவ�க�ைடய    ஒளிக�   பரவாததான    பர�ேஜாத�மயமான    
உ��ைடய    ஸா��ய    பதவ�ய��   வச��பா�.  
 

ஜப    �ைற��   பல��  

 காைலய��   க�ழ��   �கமாக    அம���,    45    நா�க�   த�ன�ேதா��   இ�த    

�ேலாக�ைத    1000     தர�   ஜப�   ெச�தா�,   சாதாரண   ேநா�க��,   �ராத    
ேநா�க��   ���.   ப�ர�மரா��   ப���தவ�கைள   அ�   வ���   ஒ�   வ���.   
�ேலாக�ைத   ஜல�ைத   எ�த�   ெச��   �நான�   ெச�வ��க��.  
 

ந�ேவதன�:     பாயஸ�,   வைட,   அத�ரச�.  

 

 



 

       �   ஹர    ஸஹச�ைய    நேமா   நம :  

வய���   வ�   ��க    (உதர    �டா   ந�வாரணா��த�)  

�லாதார    ச�ர    மக�ைம  

तवाधारे    मूले     सह     समयया    ला�य   -   परया  

    नवा�मानं    म�ये    नव   -   रस   -   महा   -   ता�डव   -   नटम्   ।  

उभा�यां   -   एता�यां   -   उदय   -   �व�ध�   -   उ���य    दयया  

    सनाथा�यां     ज�े    जनक   -   जननीमत्   -   जगत्   -   इदम्   ॥   ४१॥  
தவாதா⁴ேர    �ேல    ஸஹ    ஸமயயா    லா�ய   -   பரயா  

நவா�மாந�     ம�ேய     நவ-ரஸ-மஹா-தா�ட³வ-நட�   ।  

உபா⁴�⁴யா�-ஏதா�⁴யா�-உத³ய-வ�த�⁴�-உ�³த�³�ய    த³யயா  

  ஸநாதா²�⁴யா�    ஜ�ேஞ   ஜநக-ஜந�ம�-ஜ க³�-இத³�   ॥   41॥  

tavādhāre    mūle    saha    samayayā    lāsya   -   parayā  

    navātmānaṃ    manye    nava   -   rasa   -   mahā   -   tāṇḍava   -   naṭam   ।  

ubhābhyām   -   etābhyām   -   udaya   -   vidhim   -   uddiśya    dayayā  

    sanāthābhyāṃ    jajñe    janaka   -   jananīmat   -   jagat   -   idam   ॥   41॥  
க���ைர  

தாேய,   உ��ைடய    �லாதாரெம���   ச�கர�த��   ந��தன�   �ரிபவளான    

ஸமயா   ேதவ�ேயா�   �ரி�கார�       �த�ய      9    ரஸ�க�   ெபா��த�ய    

தா�டவெம���   நடன�   �ரிக��ற    மஹாைபரவெம���   உ�   �ப�ைத�   

த�யான�   ெச�க�ேற�.   ப�ரளய�த����   ப��   ம�ப���   ேதா��க��ற    இ�த    உலக��

மஹாைபரவ�,   மஹாைபரவ�   எ���   ��க�   இ�வ��   க�ைணயா�   ஒ�����  

தா�   த�ைதய�களாக���க�.  
 

ஜப    �ைற��   பல��  

 காைலய��   க�ழ��   அ�ல�   வட��   �கமாக    அம���,    30    நா�க�   த�ன�ேதா��  

  இ�த    �ேலாக�ைத    4000     தர�   ஜப�   ெச�தா�,   வய���   வ�   ����.   ��ம�   
எ���   வய����   க����   ��க�   ெஸௗ�க�ய�   உ�டா��.  
 

ந�ேவதன�:     ெபா�க�,   ேத�,   ���டா�ன�  

 



 

�   ைவதா�ர    கள�ராய     நேமா   நம :  

ஜன�களி�   மன�ைத�   கவர   (ஜநமந    ஆக�ஷணா��த�)  

�ேதவ�ய��   வக����   வ�ணைன  
இ�ப��   பல�ரதாமாக   �ேலாக�க�   இ��பத��   ேராக   ந����த��கானைவயாக��   அ�க�ேக  

இ��க��றன.   ஸ�வ   ேராக   ந����த�   எ�பதாக��   எ�லா   ேராக�க��   �ர   ச�ல   �ேலாக�க�  

இ��க��றன.   “தவ   வதந   ெஸௗ�த�ய   லஹரி”   எ��   வ�க�ற   [44-வ�]   �ேலாக�த�����ட   அ�த�  

பல�   ெசா��ய���க�ற�.   -    ெத�வ�த��   �ர�  

तनोतु     �ेमं     न:    त व    वदन   -   सौ�दय�लहरी-  

    परीवाह   -   �ोतः   सर�णर्   -   इव    सीम�त   -   सर�णः   ।  

वह�ती    �स��रं    �बल   -   कबरी   -भार   -   �त�मर   -  

    ��षां    बृ�दैर्   -   ब �द�   -   कृतं   -   इव    नवीन   -   अक�    -   �करणम्   ॥   ४४॥  
தேநா�    ே�ம�    ந:     த வ    வத³ந   -   ெஸௗ�த³�யலஹ�-  

    ப�வாஹ   -   �ேராத:    ஸரணி�   -   இவ    �ம�த   -   ஸரணி:   ।  

வஹ��    ���³ர�    �ரப³ல   -   கப³�   -   பா⁴ர   -   த�மிர-  

        �³வ�ஷா�   -   �³�ʼ�ைத³�   -   ப ³��³   -   ��ʼத�   -   இவ   -   ந�ந    -   அ�க   -   க�ரண�   

tanotu    kṣemaṃ    naḥ    tava    vadana   -   saundaryalaharī   -  

    parīvāha   -   srotaḥ   -   saraṇir   -   iva     sīmanta   -   saraṇiḥ   ।  

vahantī    sindūraṃ    prabala   -   kabarī   -   bhāra   -   timira-  

    dviṣāṃ    bṛndair   -   bandī   -   kṛtam   -   iva    navīna   -   arka   -   kiraṇam   ॥   44॥  
 

க���ைர  

ேஹ   ேதவ�,   உ�   ேகஶங��க�ைடேய��ள    வக��(�ம�த�)   உ�   �க    

ெஸௗ�த�ய�   வழி�ேதா��   வழி   ேபா��ள�.   அ�   உன�   ேகஶ�களாக�ய   

  பல��ள    பைகவ�களா�   இ��டைறய��   அைட�க�ப�ட    ைகத�ேபா�   காண�ப�க�ற

இள�   �ரிய�   ேபா�   ஒளி�க��ற��,   ���ம�   

அ�ப�ய�மான    அ�த    வக��   எ�க���   ே�ம�ைத   அளி�க���.  
 

ஜப    �ைற��   பல��  

 காைலய��   க�ழ��   அ�ல�   வட��   �கமாக    அம���,    12    நா�க�   த�ன�ேதா��  

  இ�த    �ேலாக�ைத    1000     தர�   ஜப�   ெச�தா�,   எ�ேலாைர��   வஶீகரி���   
ஶ�த�   ஏ�ப��.  
 
 

ந�ேவதன�:     ேத�  



 

�ேகா�ராதரபத�   �ேலா�த�ஸக�காைய   நேமா   நம :   

க�   ேநா�,   கா�   ேநா�   ��க     (ேந�ர    �ேரா�ர    ேராக    ந�வாரணா��த�)  

ேதவ�ய��   க�க�  

गते    कणा��यण�    ग�त    इव    प�मा�ण    दधती  

    पुरां    भे�ुश्   -   �च�   -   �शम   -   रस   -   �व�ावण   -   फले   ।  

इमे    ने�े    गो�ाधरप�त   -   कुलो�ंस   -   क�लके  

    तवाकणा�   -   कृ�   -   �मरशर   -   �वलासं    कलयतः   ॥   ५२॥  

க³ேத    க�ணா�⁴ய�ண�    க³�த    இவ    ப�மாணி    த³த⁴�  

    �ரா�    ேப⁴���   -   ச��த   -   �ரஶம   -   ரஸ   -   வ��³ராவண   -   ப²ேல   ।  

இேம    ேந�ேர    ேகா³�ராத⁴ரபத�   -   �ேலா�த�ஸ   -   க�ேக  

    தவா   -   க�ணா   -   ��ʼ�ட   -   �மரஶர   -   வ�லாஸ�    கலயத:   ॥   52॥  

gate    karṇābhyarṇaṃ    garuta    iva    pakṣmāṇi    dadhatī  

    purāṃ    bhettuś-   citta   -   praśama   -   rasa   -   vidrāvaṇa   -   phale   ।  

ime    netre    gotrādharapati   -   kulottaṃsa   -   kalike  

    tavā   -   karṇā   -   kṛṣṭa   -   smaraśara   -   vilāsaṃ     kalayataḥ   ॥   52॥  

க���ைர  

மைலயரசனி�   �லவ�ள�ேக,   உ��ைடய    இ�த    இர��   க�க�,   கா�க�   வைர  

பரவ���ளன .   பாண�க���   இ�   �ற��   க�ட�ப��   இற�க�   ேபா�ற   

மய��கைள��   தா��க��றன .   இைவ   த�ரி�ர�கைள   அழி�த    பரமஶிவனி�   

ஶா�த�   ரஸ�ைத   அழி�பைவ.   (   ���கார�ைத�   ேதா��வ��பைவ   எ�ப�   

க���)   கா�வைர   இ��க�ப�ட    ம�மத�ைடய    பாண�கைள�   ேபா��ளைவ.  
 

ஜப    �ைற��   பல��  

காைலய��   க�ழ��    அ�ல�   வட��   �கமாக    அம���,     45    நா�க�   த�ன�ேதா��  

  இ�த    �ேலாக�ைத    1000    தர�   ஜப��தா�,   க�களி��,   கா�களி��   பா�ைவ  

ம��த�,   எரி�ச�,   கா�களி�   ��   வழித�,   ���த�   ேபா�ற    ேநா�கெள�லா�  

����.  

ந�ேவதன�:     பாயஸ��,   எ�ேளாைர��  

 



 

�பஶுபத�   பரா�ந    ��தாைய   நேமா   நம :  

��ட    ேராக�க�   ��க    (��ட�யாத�   ந�வாரணா��த�)  

��க�க��   ��நத�க��  

प�व�ी   -   कतु�     नः    पशुप�त   -   पराधीन   -   �दये  

    दया�म�ै:   -   ने�ै:   -अ�ण   -   धवल   -   �याम   -   ��च�भः   ।  

नदः    शोणो    ग�ा    तपन   -   तनये�त    �ुवममुं  

    �याणां    तीथा�नां   -   उपनय�स     संभेदं   -   अनघम्   ॥   ५४॥  
பவ���   -   க���    ந:    பஶுபத�   -   பரா�⁴ந   -   ��ʼத³ேய  

    த³யாமி�ைர:     ேந�ைர:     அ�ண   -   த⁴வள   -   �யாம   -   �ச�ப�:⁴   ।  

நத:³    ேஶாேணா    க³�கா³    தபந   -   தநேயத�    �⁴�வம��  

    �ரயாணா�    ��தா²நா�   -   உபநய�    ஸ�ேப⁴த³�   -   அநக⁴�   ॥   54॥  

pavitrī   -   kartuṃ   naḥ   paśupati   -   parādhīna   -   hṛdaye  

    dayāmitraiḥ   -   netraiḥ   -   aruṇa   -   dhavala   -   śyāma   -   rucibhiḥ   ।  

nadaḥ    śoṇo    gaṅgā    tapana   -   tanayeti   dhruvam   -   amuṃ  

    trayāṇāṃ    tīrthānām   -   upanayasi    saṃbhedam   -   anagham   ॥   54॥  
க���ைர  

பரமஶிவனிட�   அ��பணி�த    மன��ளவேள,   உ��ைடய    க�களி�   ச�வ��,  

ெவ���,   க���   எ���   ���   வ�தமான    ேரைகக�   ெவ�ேவ�   வழியாக�  

ெச�க��றன .   அைவக�    ச�வ��   வ�ண��ள    ேசாணா   நத�,   ெவ��பான    க�ைக,  

க���   வ�ண��ள    ய�ைன,   இைவகளி�   ஸ�கம�ைத   எ�கைள   �னித�  

ெச�வத�காக    அைம�த���க�றா�   எ�ேற   ந�ைன�க�ேற�.  
 

ஜப    �ைற��   பல��  

காைலய��    க�ழ��   அ�ல�   வட��   �கமாக    அம���,    45    நா�க�   த�ன�ேதா��   

இ�த    �ேலாக�ைத    1000    தர�   ஜப�   ெச�தா�,   ெப�க���   ஏ�ப��   

�தக    ேநா�   �த�ய    ெகா�ய    ேநா�கெள�லா�   ����  

 

ந�ேவதன�:    ெவ�ல�   பாயஸ�  

 

 

 



 

 

அகராஜ�ய    -   தநயாைய   நேமா   நம :  

�க�   ெபற��   ேநா�   ��க��   (�யாத�   ந����ய��த�,   ���த�   லாபா��த�)  

�ேதவ�ய��   (   பா�க�   )   க�ன�க�  
अरालं    ते    पाली   -   युगलं   -   अगराज�य   -   तनये  

    न    केषामाध�े    कुसुम   -   शर   -   कोद�ड   -   कुतुकम्   ।  

�तर�ीनो    य�    �वण   -   पथं   -   उ�लङ्�य    �वलसन्  

    अपा�   -   �ास�:    �दश�त    शर   -   संधान   -   �धषणाम्   ॥   ५८॥  
அரால�   ேத   பா�   -   �க³ள�   -   அக³ராஜ�ய   -   தநேய  

    ந    ேகஷா�   -   ஆத⁴�ேத    �ஸும   -   ஶர   -   ேகாத³�ட³   -   ��க�   ।  

த�ர��ேநா    ய�ர    �ரவண   -   பத²�   -   உ�ல��⁴ய    வ�லஸ�  

    அபா�க³   -   �யாஸ�க³:    த�³ஶத�    ஶர   -   ஸ�தா⁴ந   -   த�⁴ஷணா�   ॥   58॥  

arālaṃ   te   pālī   -   yugalam   -   agarājanya   -   tanaye  

    na   keṣām   -   ādhatte   kusuma   -   śara   -   kodaṇḍa   -   kutukam   ।  

tiraścīno   yatra   śravaṇa   -   patham   -   ullaṅghya   vilasan  

    apāṅga   -   vyāsaṅgaḥ    diśati    śara   -   saṃdhāna   -   dhiṣaṇām   ॥   58॥  

க���ைர  

ப�வத    ராஜ    ��த�ரிேய,   கா�க����   க�க����   இைடேய   வைளவாக    உ�ள    

உ�   க�ன�க�   ம�மத�ைடய    வ��   எ��   யா����   ேதா�றா�?   ஏென�றா�  

இ�த�   க�ன�த��   உ�   கடா��   கா�கைள��   தா��   ப�ரகா��பதா�   

ம�மத�   பாண�கைள�   ப�ரேயாக�   ெச�வ�   ேபா���க��றத�ேறா?  
 

ஜப    �ைற��   பல��  

 காைலய��    க�ழ��   அ�ல�   வட��   �கமாக   அம���    45    நா�க�   த�ன�ேதா��   

இ�த    �ேலாக�ைத    1000     தர�   ஜப�   ெச�தா�,   எ���   ெச�வா���,   �க��  
உ�டா��.   ஸகல    ேநா�க��   ����.  
 

ந�ேவதன�:     ேத��   ச��ரா�ன��  

 



 

 

�   ச��ைய    நேமா   நம :   

ேநா�க�   ��க    (   ஸகலவ�த    ேராக    ந�வாரணா��த�   )  

ேதவ�ய��   பாத�க�   �னி  
 

नखैना�क   -   ��ीणां     कर   -   कमल   -   संकोच   -   श�श�भ:   

    त�णां    �द�ानां    हसत    इव    ते    च��ड    चरणौ   ।  

फला�न    �वः�े�यः    �कसलय   -   करा�ेण    ददतां  

    द�र�े�यो    भ�ां    ��यम�नश   -   म�ाय    ददतौ   ॥   ८९॥  

நைக²�   -   நாக   -   ���ணா�    கர   -   கமல   -   ஸ�ேகாச   -   ஶஶிப�⁴:   

    த�ணா�    த�³�யாநா�    ஹஸத    இவ    ேத    ச��³     சரெணௗ   ।  

ப²லாந�    �வ:�ேத²�⁴ய:    க�ஸலய   -   கரா�³ேரண     த³த³தா�  

    த³ரி�³ேர�⁴ேயா    ப⁴�³ரா�    �ரியமந�ஶ   -   ம�நாய     த³த³ெதௗ   ॥   89॥  

nakhair   -   nākastrīṇāṃ    kara   -   kamala   -   saṃkoca   -   śaśibhi:   

    tarūṇāṃ    divyānāṃ    hasata    iva    te    caṇḍi    caraṇau   ।  

phalāni    svaḥsthebhyaḥ    kisalaya   -   karāgreṇa    dadatāṃ  

    daridrebhyo    bhadrāṃ    śriyam   -   aniśa   -   mahnāya    dadatau   ॥     89॥  

க���ைர  

ேஹ   ேதவ�,   உ��ைடய    த��வ�க�   பா��க�   பரவச���பைவ;   ம�தாணியா�  

பளி�ெசன    மி��பைவ.   இ�த    த��வ�க���   "   நம�கார�"   எ��   

பணிக��ேற�.   இ�தைகய    உ�   த��வ�களா�   உைத�க�பட    ேவ��ெம��  

ஆைச�ப�க��ற    உ�த�யான   வன�த���ள    அேஶாக    மர�ைத�   பா���,   

பஶுபத�யான    பரமஶிவ�   ெபாறாைம   ெகா�க�றா�.   (அ�த    பா�க�ய�   தன��  

க�ைட�கவ��ைலேய   எ��).   உய��த    ஜாத��   ெப�க�   த�   கா�களா�   அேஶாக    

மர�ைத   உைத�தா�   அ�   ��ப����   எ�ப�   மர�.  
 

ஜப    �ைற��   பல��  

 காைலய��   க�ழ��   அ�ல�   வட��   �கமாக    அம���,    30    நா�க�   த�ன�ேதா��  

  இ�த    �ேலாக�ைத    108     தர�   ஜப�   ெச�தா�,   �ராத    வ�யாத�கெள�லா�   ��க��  
�க��டா��  
 

ந�ேவதன�:     ேத�,   ெவ�ல�   பாயஸ�.  

 



 

 

�   க�ணாைய   நேமா   நம :  

ரண�க�,   ��க�   ஆற    (ந���ரணதா   -   ��ய��த�)  

ேதவ�ைய   ஆராத����   த�த�  

पुरारातेर�तः    पुरम�स    ततस्   -�वच्   -   चरण णयोः  

    सपया�   -   मया�दा    तरल   -   करणानां   -   असुलभा   ।  

तथा    �ेते    नीताः    शतमखमुखाः    �स��मतुलां  

    तव    �ारोपा�त���त�भर्   -   अ�णमा�ा�भर्   -   अमराः   ॥   ९५॥  

�ராராேதர�த:    �ரம�    தத�   -   �வ�   -   ச ரணேயா:  

    ஸப�யா   -   ம�யாதா³    தரல   -   கரணாநா�   -   அஸுலபா⁴   ।  

ததா²    �ேயேத    �தா:    ஶதமக²�கா:²    ��³த�⁴�   -   அ�லா�  

    தவ    �³வாேராபா�த   -   �த�²த�ப�⁴�   -   அணிமா�³யாப�⁴�   -   அமரா:   ॥   95॥  

purārāter   -   antaḥ   -   puramasi    tatas   -   tvac   -   caraṇayoḥ  

    saparyā   -   maryādā    tarala   -   karaṇānām   -   asulabhā   ।  

tathā    hyete    nītāḥ    śatamakhamukhāḥ    siddhim   -   atulāṃ  

    tava    dvāropānta   -   sthitibhir   -   aṇimādyābhir   -   amarāḥ   ॥   95॥  

க���ைர  

ேஹ   பகவத�,   �   த�ரி�ர�கைள   அழி�த    பரமஶிவனி�   அ�த��ர�த��   வ����  

ப�டமஹ�ஷ�.   ஆகேவ,   �ல�கைள   ெவ�லாதவ�க�   யா��   உ�   த��வ�களி�   

அ�க��   வ��   அைவக����   �ைஜ   ெச���   த�த�   க�ைட�கா�.   ஏென�றா�,  

இ�த�ராத�   ேதவ�க��   அ�த    பா�ய�   க�ைட�காம�,   உ�   �வாரபாலக�களாக    

உ�ள    அணிமாத�   ��த�கைள   ம��ேம   அைட��   த���ப�   வ��டா�க�.  
 

ஜப    �ைற��   பல��  

 காைலய��   க�ழ��   அ�ல�   வட��   �கமாக    அம���,    45    நா�க�   த�ன�ேதா��  

இ�த    �ேலாக�ைத    108     தர�   ஜப�   ெச�தா�,   �ராத    ரண�க�,   ��க��   
ஆற�வ���.   இத�கான    ய��ர�ைத�   த�க�   த���   எ�த�,   எ�ெணய��   ைவ��  
  ஜப���,   அ�த    எ�ெணைய�   �ச�னா�   வ�ைரவ��   �ணமா��.  
 

ந�ேவதன�:    எ�ேளாைர��,   ச��கைர��.  



 

 

�    ஸ�நா�   அசரமாைய    நேமா   நம :    96  

ந�ல    அற��   ெபற    (ஸு��த�   லாபா��த�)  

ரண�க�,   ��க�   ஆற    (ந���ரணதா   -   ��ய��த�)   -    ெத�வ�த��   �ர�  

ேதவ�ய��   பத�வ�ரைத�   த�ைம  

कल�ं    वैधा�ं    क�त    क�त    भज�ते    न    कवयः  

    ��यो    दे�ाः    को    वा    न    भव�त    प�तः    कैर�प    धनैः   ।  

महादेवं    �ह�वा    तव    स�त    सतीनां   -   अचरमे  

    कुचा�यां   -   आस�ः    कुरवक   -   तरोर्   -   अ�यसुलभः   ॥   ९६॥  
கல�ர�    ைவதா⁴�ர�    கத�    கத�    ப⁴ஜ�ேத    ந    கவய:  

    �ரிேயா    ேத³�யா:    ேகா    வா    ந    ப⁴வத�    பத�:    ைகரப�    த⁴ைந:   ।  

மஹாேத³வ�    ஹ��வா    தவ    ஸத�    ஸ�நா�   -   அசரேம  

    �சா�⁴யா�   -   ஆஸ�க:³     �ரவக   -   தேரா�   -   அ�யஸுலப:⁴   ॥   96॥  

kalatraṃ   vaidhātraṃ   kati   -   kati    bhajante    na    kavayaḥ  

    śriyo   devyāḥ   ko   vā   na   bhavati   patiḥ   kairapi   dhanaiḥ   ।  

mahādevaṃ   hitvā   tava   sati   satīnām   -   acarame  

    kucābhyām   -   āsaṅgaḥ    kuravaka   -   taror   -   apyasulabhaḥ   ॥   96॥  

க���ைர  

ேஹ   பத�வ�ரதா   ஶிேராமணிேய,   ப�ர�மாவ��   ப�த�னியான    ஸர�வத�ைய   எ�த    

எ�த    கவ�க�   தா�   அைடயாம�   இ��க�றா�க�!   அேத   ேபா��,   ஏதாவ�   ஒ�   

ெச�வ�ைத�   ெப�வத�   �ல�   எவ�   தா�   ல�மி���   கணவனாக    

ஆவத��ைல?   உ��ைடய    �தன�களி�   ேச��ைக   பரமஶிவைன�   தவ����,  

ம�தாணி   மர������ட    க�ைட�பத��ைலேய!   �ெய�லவா   ச�ற�த    பத�வ�ரைத!  
 

ஜப    �ைற��   பல��  

 காைலய��   க�ழ��   அ�ல�   வட��   �கமாக    அம���,    45    நா�க�   த�ன�ேதா��  

இ�த    �ேலாக�ைத    1000     தர�   ஜப�   ெச�தா�,   ந�ல    அற�ைவ�   ெபறலா�.   ம���   
ச��த�ர�க�   ����   கைலஞ�க�   ஜப��தா�,   அ�கைலய��   வ�லைம��   �க��  
ெப�வா�க�.   
 

ந�ேவதன�:     பா�   பாயஸ��,   ேத��.  



 

 

�   �ராராேத   -   ர�த :   �ராைய   நேமா   நம :  

ஆேரா�ய��   ஸகல    வசத�க��   ெபற  

 (ஆேரா�ய��ய��த�,   ஸகல    ெஸௗக�ய    ��ய��த�)  

ேதவ�   உபாஸைனய��   பல�  
 

सर�व�या     ल��या     �व�ध   -   ह�र   -   सप�नो    �वहरते  

    रतेः    पा�त��यं    �श�थलय�त    र�येण    वपुषा   ।  

�चरं    जीवन्   -   एव    ��पत   -   पशु   -   पाश   -   ��तकरः  

    परान�दा�भ�यम्    रसय�त    रसं    �वद ्  -   भ जनवान्   ॥   ९९॥  
ஸர�வ�யா    ல��யா    வ�த�⁴   -   ஹரி   -   ஸப�ேநா    வ�ஹரேத  

    ரேத:    பாத��ர�ய�    ஶித�²லயத�    ர�ேயண    வ�ஷா   ।  

ச�ர�    �வ�   -   ஏவ    �ப�த   -   பஶு   -   பாஶ   -   �யத�கர:  

    பராந�தா³ப�⁴�²ய�    ரஸயத�    ரஸ�    �வ�³   -   ப⁴ஜநவா�   ॥   99॥  

sarasvatyā    lakṣmyā    vidhi   -   hari   -   sapatno    viharate  

    rateḥ    pātivratyaṃ    śithilayati    ramyeṇa    vapuṣā   ।  

ciraṃ    jīvan   -   eva    kṣapita   -   paśu   -   pāśa   -   vyatikaraḥ  

    parānandābhikhyam    rasayati    rasaṃ    tvad   -   bhajanavān   ॥   99॥  
க���ைர  

ேஹ   ேதவ�,   உ�ைன�   �ஜி�பவ�   ப�ர�மா,   வ���   எ�பவ�க����   

பைகவனாக�,   அவ�க�ைடய    ப�த�னிகளாக�ய    ஸர�வத�,   ல�மிேதவ�க�ட�  

வ�ைளயா�வா�(ஞான��   ெச�வ��   ெப�வா�   எ�ப�   க���).   த�   அழக�ய   

ேமனியா�   ரத�ேதவ�ய��   பத�வ�ரைத�   த�ைமைய   அழி�பா�.   �வ�,   அவ��ைய  

எ�பைவக��க�ைடேய   உ�ள    ப�ைண�ைப   அ���,   ெவ�கால�   �வ����  

ெகா�ேட   ேபரான�த�ைத   அ�பவ��பா�.  
 

ஜப    �ைற��   பல��  

 காைலய��   க�ழ��   அ�ல�   வட���கமாக    அம���,    15    நா�க�   த�ன�ேதா��  

  இ�த    �ேலாக�ைத    1000     தர�   ஜப�   ெச�தா�,   உட�   வ���,   ஸகல    �க��  
உ�டா��.  
 

ந�ேவதன�:     ெவ�ெபா�க�,   உ���   வைட,   ேத�  



 

�   ஜந�ைய    நேமா   நம :  

ஸகல    காரிய    ��த�   ெபற    (   ஸகல    காரிய    ��ய��த�   )  

�   ேதவ�   ஸ�சரி���   இட�  

�द�प    �वाला�भर्   -   �दवसकर   -   नीराजन   -   �व�धः  

सुधासूतेश्   -   च ��ोपल   -   जललवैर्   -   अ�य� रचना   ।  

�वक�यैर्   -   अ�ो�भः    स�लल   -   �न�ध   -   सौ�ह�य   -   करणं  

�वद�या�भर्   -   वा��भस्   -   तव    जन�न    वाचां    �तु�त�रयम्   ॥   १००   ॥  
�ர�³ப   -   �வாலாப�⁴�   -   த�³வஸகர   -   �ராஜந   -   வ�த�:⁴  

    ஸுதா⁴   -   ஸூேத�   -   ச��³ேராபல   -   ஜலலைவ�   -   அ��⁴யரசநா   ।  

�வ�ைய�   -   அ�ேபா⁴ப�:⁴    ஸ�லந�த�⁴   -   ெஸௗஹ��ய   -   கரண�  

    �வ�³யாப�⁴�   -   வா�³ப�⁴�   -   தவ    ஜநந�    வாசா�    ��த�ரிய�   ॥   100॥  
 

pradīpa   -   jvālābhir   -   divasakara   -   nīrājana   -   vidhiḥ  

    sudhāsūteś   -   candropala   -   jalalavair   -   arghyaracanā   ।  

svakīyair   -   ambhobhiḥ    salilanidhi   -   sauhitya   -   karaṇaṃ  

    tvadīyābhir   -   vāgbhis   -   tava    janani    vācāṃ    stutiriyam   ॥   100॥  
க���ைர  

ேஹ   வா�ேதவைதேய,   �வ��ய��   �வாைலைய�   ெகா�ேட   ஸூரிய���   

ஹாரத�   ெச�வ�   ேபால��,   ச�த�ரகா�த�   க������   ெப���   �ைர�   

ெகா�ேட   ச�த�ர���   அ��ய�   த�வ�   ேபால��,   ஸ��த�ர    ஜல�ைத�   

ெகா�ேட   ஸ��த�ர�ைத�   த���த�   ெச�வ�   ேபால��,   உ��ைடய    

வா��கைள�   ெகா�ேடய�லவா   உ��ைடய    இ�த    �ேதா�ர�   அைம�த�!  
 

ஜப    �ைற��   பல��  

காைலய��    க�ழ��   அ�ல�   வட��   �கமாக    அம���,    16    நா�க�   த�ன�ேதா��   

இ�த    �ேலாக�ைத    1000     தர�   ஜப�   ெச�தா�,   ஸகல    காரிய�களி��  

��த���டா��  
 

ந�ேவதன�:     நாவ�   பழ��,   �ரிம�ர��  
 

 


