
 
மஹாெபரியவா அ�யா�க� ��மிய���க , ஆன�த  ெப���ட� 
 "அ�ேகால� ந�ஜ � 3 ஜ ஸ�தத�: "  எ�� ெதாட��� �ேலாக�ைத 
அவ�க� தம�ேக உரி�தான  ஏ�ற இற�க� ந� ந�ேவ ெமௗன�, எ�ற  
தனி�த  ைச�யா� வ�ள�க� வ�க�றா�க�. ந�ேவ ஒ�வ� எ���  
" த��வ�ணாமைலய�� பகவா� ரமண� ஶிவான�தலஹரிய�� ப�� 
�ேலாக�கைள� ெபா��க� எ��� அைத த�ன�� ெசா���ப� 
உபேதச����ளா�க�. அத�� �த� �ேலாக� இ�. �ேலாக  வரிைச 
����, ப���� மாற�ய�����. அ�ப�� ெசா�ல லாமா? அ�ல� 
��தக�த���ள  வரிைசய�� ெசா�வ� ந�லதா? எ�� ேக�டா�. 
 
மஹா�க� ந�லெதன� க��ண��தைத� தா� உபேதச��பா�க�. 
அதனா� எ� ந�லெத�� ச��த��ப� உச�தம�ல . அவ�க� உபேதச��த  
வழி�� ெபரிேயா�க� ஏ�ற�. அ�த  வரிைச ப�ற�ய  �ற��� அட�க�ய  
�ேலாக� உ�ேட! எ�� ச��த��� உட� அ�த  �ேலாக�ைத� 
ெசா�னா�க� 
 
 
அ� ­ ப 4 � ­ ஜன  ­ க 4 ேடா ­ வ�: � 3 ஹா ­ நர  ­ க 3 � 4  ­ வ�: l 
ஆ� 3 யா ­ த 3 ஶ ஶிவான�த 3 லஹரீ �ேலாகஸூச�கா ll 
 

1. அ�ேகால� ந�ஜ � 3 ஜ ஸ�தத�ரய�கா�ேதாபல� ஸூச�கா 

ஸா� 4 � ைநஜ வ�� 4 � லதா ��த�­�ஹ� ��� 4 �ஸரி� 3  வ�லப 4 � | 

�ரா�ேனாதீஹ யதா 2   ததா 2   பஶு­பேத:  பாதா 3 ரவ��த 3 ­� 3 வய� 

ேசேதா­���த��ேப�ய த��ட 2 த�  ஸதா 3   ஸா  ப 4 �த�ரி���யேத ||61|| 

 

அ�ேகால� (ஏறழி�ச�) என� ெபய� ெப�ற மர�ைத அத�ைடய  வ�ைத 

வரிைசக��, இ����கா�த�க�ைல ஊச���, த��ைடய  கணவைன 

பத��ரைதயான  ெப���, மர�ைத ெகா���, கடைல நத��� எ�வ�த� 

இ�த  உலக�� அைடக�றேதா அ�வ�த� மனத�� நா�ட�� ப�பத�ய�� 

பாத�தாமைரக� இர�ைட�� அைட��, எ�ெபா��� ச�சலமி�லாம� 

ந�ைலெப�ற���தா�, அ�ேவ ப�த� என�ப�� 

 

2. ப 4 �த��மேஹஶ பத 3 ­��கரமாவஸ�தீ 



காத 3 �ப� 3 னீவ ��ேத பரிேதாஷ­வ�ஷ� | 

ஸ��ரிேதா ப 4 வத� ய�ய மன�தடாக:­ 

த�ஜ�ம­ஸ�யமக� 2 ல� ஸப 2 ல� ச நா�ய� ||76|| 

 

ப�த�யான� மேஹ�வரனி� பாத� எ�க�ற  ஆகாச�த�� 

இ����ெகா�� ேமக�களி� ��ட� ைத� ேபா� ஆன�தமைழ 

ெபாழிக�ற�. எவ�ைடய  மன� எ�க�ற  �ள� அதனா� 

ந�ர�ப�ப�க�றேதா, அவ�ைடய  ஜ�ம� எ�க�ற  பய�� ��� பயைன 

அைடக�ற�. ம�ற  எ��� அைடவத��ைல 

 

3. ஜனன ­ ��த� ­ �தானா� ேஸவயா ேத 3 வதானா� 
ந ப 4 வத� ஸுக 2  ேலஶ�ஸ�ஶேயா நா�த� த�ர | 

அஜனிம��த �ப� ஸா�ப 3 மீஶ�  ப 4 ஜ�ேத 

ய இஹ பரம ெஸௗ� 2 ய�  ேத ஹ�  த 4 �யா  லப 4 �ேத ||83|| 

 

ஜனன�, மரண� இைவக��� உ�ப�ட  ேதவைதகைள �ஜி�பதா� 

ச�ற�தள� �க�� ஏ�படா�. அத�� ச�ேதக� க�ைடயா� . எவ�க� ப�ற�� 

அ�றவ��, அ�ப�ைக�ட� ��யவ�� ஆக�ய  ஈசைன இ�த  ஜ�ம�த�� 

�ஜி�க�றா�கேளா அவ�கேள ப�றவ��பயைன எ�த�யவ�களாக� 

பரம�கமான  ேமா��ைத அைடக�றா�க� 

 

4. க 4 ேடா வா ���ப��ட 3 : அப�  அ�ரப�  ச  � 4 ேமாऽ� 3 னிரசல:  

பேடா வா த���வா பரிஹரத� க�� ேகா 4 ர ­ ஶமன� | 

��தா 2  க�ட 2  ­ ே�ாப 4 � வஹ� தரஸா த�க ­ வசஸா 

பதா 3 �ேபா 4 ஜ� ஶ�ேபா 4 �ப 4 ஜ  பரம ­ ெஸௗ� 2 ய� �ரஜ ஸுதீ 4   ||6|| 
 

ேஹ ந��மலமான ��த��ைடயவேன! �டேமா, ம� உ��ைடேயா, 

பரமா�ேவா, �ைகேயா அ�ல� மைலய�� ேம� ெந��ேபா, 

வ�த�ர�கேளா அ�ல� ��கேளா பய�கரமான  யமபாைதைய 

த��பத�� சாம��த�ய��ளதா�மா எ�ன? த��க�த�னா� �ணாக  



ெதா�ைடய�� வ�தா� ஏ�ப��. ஶ��வ��ைடய  சரணாரவ��த�ைத 

வழிப�. சீ�க�ரமாக  பரமான�த  ந�ைலயான  ேமா��ைத அைட 

 

5. வ��தாட 3 ன ஶ�கயா வ�ச�ேதா ைவவ�வேதா ந��ஜரா: 

ேகா�ேரா��வல ர�ன ­ தீ 3 ப ­ க�கா நீராஜன� ��வேத | 

� 3 ���வா ��த� ­ வ� 4 �தேனாத�  ந�� 4 �தா�ேலஷ� ப 4 வானீ ­ பேத 

ய�ேசத�தவ பாத 3  ­ ப� 3 ம ­ ப 4 ஜன� த�ேயஹ க�� � 3 �லப 4 � ||65|| 

 

ேஹ பவானிபேத! எவ�ைடய  மன� உ��ைடய  பாத�தாமைரகைள 

பஜி���ெகா�� இ��க�றேதா அவ��� இ�� அைடய  ��யாத� 

எ�ன  இ��க�ற�? அ�த  ப�தைன பா��த�ட� யம� மா�ப�� உைத 

வ��ேமா எ�� அ�ச� ஓ��ேபா� வ��க�றா�, ேதவ�க� த�க� 

க�ர ீட�த�� ப�ரகாச��க��ற  ெமா�� ேபா�ற  ர�த�ன  தீப�களா� 

தீபாராதைனைய ெச�க�றா�க�, ��த� எ�க�ற  ெப� ஆழ� த�வ�� 

ெகா�க�றா� 

 

6. � 3 ஹாயா� ேக 3 ேஹ வா ப 3 ஹ�ரப� வேன வாऽ� 3 ரி ­ ஶிக 2 ேர 

ஜேல வா வ�ெனௗ வா வஸ� வஸேத: க�� வத 3  ப 2 ல� | 

ஸதா 3  ய�ையவா�த: கரணமப� ஶ�ேபா 4  தவ பேத 3 
�த� 2 த� ேச� 3  ேயாேகா 3 ऽெஸௗ ஸ ச பரம ­ ேயாகீ 3  ஸ ச ஸுகீ 2  ||12|| 

 

ஒ�வ� �ைகய�ேலா, ���ேலா, ெவளிய�ேலா, கா��ேலா, மைலய�� 

ச�கர�த�ேலா, ஜல�த�ேலா ெந��ப�ேலா வச��க��ேம. அ�வ�த� பல  

�தல�களி� வச��பதா� எ�ன ப�ரேயாஜன�? ேஹ ஶ�ேபா! நீேய 

ெசா�. எவ�ைடய  மன�� (ம�ற இ��ரிய�க�ட�) �ட  எ�ெபா��� 

உ��ைடய  பாதாரவ��த�த�ேலேய ந�ைல�� இ���ேமயானா� அ� 

தா� ேயாக�, அவ� தா� பரமேயாகீ, ம��� அவ�தா� 

�க�ைத�ைடயவ�. 

 



7. நர�வ�  ேத 3 வ�வ�  நக 3  ­ வன ­ ��க 3 �வ�  மஶகதா 

பஶு�வ�  கீட�வ�  ப 4 வ�  வ�ஹக 3 �வாத� 3  ­ ஜனன� | 

ஸதா 3   �வ�பாதா 3 � 3 ஜ ­ �மரண ­ பரமான�த 3  ­ லஹரீ 

வ�ஹாராஸ�த�  ேச� 3   ��த 3 யமிஹ  க��  ேதன  வ�ஷா ||10|| 

 

மனிதனாகேவா, ேதவனாகேவா, மைல, கா�களி� மி�கமாகேவா, 

ெகா�வாகேவா, ப�வாகேவா, ��வாகேவா, பறைவயாகேவா, ப�ற�� 

ஏ�பட��ேம. இ�த  �மிய�� க�ைட�த எ�த  ஜ�மாவ��� எ� மன� 

இைடவ�டா� உ��ைடய  தாமைர ��ப�க� ேபா��ள பாத�கைள 

�யான� ெச�வத�னா� உ�டா�� ஆன�த  ப�ரவாக�த�� 

வ�ைளயா�வத�� ஆவ��ளதாக  இ���� ப��த�� எ�த  ஶரீரமாக  

இ��தா� எ�ன?  

 

8. க 3 � 4 ேர  காஸாேர  வ�ஶத�  வ�ஜேன  ேகா 4 ர ­ வ�ப�ேன 

வ�ஶாேல  ைஶேல  ச  � 4 ரமத�  �ஸுமா�த 2 �  ஜட 3  ­ மத�: | 

ஸம��ையக�  ேசத�ஸர�ஜ�  உமா ­ நாத 2   ப 4 வேத 

ஸுேக 2 னாவ�தா 2 ��  ஜன  இஹ  ந  ஜானாத�  க�மேஹா || 9 || 

 

ேஹ உமாபத�ேய! வ�ேவகமி�லாத ஜன�க� ��ப�க��காக  ஆழமான  

தடாக�த���, ஜன நடமா�டமி�லாத  பய�கரமான  கா����, பர�த  

மைலய��� ���� அைலக�றா�க�. தன� மனதாக�ய  ஒ� தாமைர 

��ப�ைத உன�� ஸம��பண�  ெச��வ��� இ���� இட� த�ேலேய 

ஆன�தமாக  இ�� பத�� ஏ� ஜன�க��� ேதா��வத��ைல? 

அ�ேதா! 

 

9. வ��வா  ேக 3 ஹீ  வா  யத�ரப�  ஜ�  வா  தத� 3 தேரா  

நேரா  வா  ய:  க�ச�� 3  ­ ப 4 வ�  ப 4 வ  க��  ேதன  ப 4 வத� | 

யதீ 3 ய�  ���ப� 3 ம�  யத� 3   ப 4 வத 3 தீ 4 ன�  பஶு­பேத 

ததீ 3 ய��வ�  ஶ�ேபா 4   ப 4 வ�  ப 4 வ  பா 4 ர�  ச  வஹ� ||11|| 



ேஹ பவ ! �ர�ம�சாரியா��, �ரஹத�தானா��, ஸ�யா�யா��, 

ஜைட ைவ�த வான�ர�தனானா��, ேவ� யாராக�� இ��க��ேம, 

அதனா� எ�ன  ஆய���? ேஹ பஶுபேத! எவ�ைடய  ��தயதாமைர 

உன�� வய�ப�க�றேதா, ேஹ ஶ�ேபா! நீ அவ��� வசமா� 

ஆக�வ��க�றா�. அவ�ைடய  ப�றவ�� �ைம�� தா��க�றா� 

 
10. ஆ� 3 யாऽவ�� 3 யா  ��� 3 க 3 தா  ந��க 3 தா��­ 
வ�� 3 யா  ��� 3 யா  ��� 3 க 3 தா  �வ��ரஸாதா 3 � | 

ேஸேவ  ந��ய�  � ­ கர�  �வ�பதா 3 � 3 ஜ� 

பா 4 ேவ  ��ேத�பா 4 ஜன�  ராஜ ­ ெமௗேல ||91| 

 

ச�ரச�� ச�த�ரகைல�ட� ப�ரகாச��பவேன! உ� அ�ளா� அனாத� 

காலமா� இதய�த����த  அ�ஞான� அக�ற�. ச��கைல அவ����� 

(ஆன�த�ைத ெகா����) ஞான� இதய�த�� ேதா�ற�வ��ட�. 

ஐ�வ�ய�ைத அளி�ப�� ேமா��த��� இ��ப�டமான�மான  

உ��ைடய  பாத�தாமைரகைள த�ன�ேதா�� ேசவ��� �யான� 

ெச�க�ேற� 

 

� மஹா ெபரியவா ஶரண� 

ஹர ஹர ஶ�கர ஜய ஜய ஶ�கர   
 
 

 

 

 

 

 

 


