
ஆ�சேநய��� விேசஷ� எ�ன�� ேக�டா  

 

ब�ु�धर ्बलम ्यशो धयै�म ्�नभ�य�वम ्अरोगता l 

अजा�यम ्वाक ्पटु�वम ्च  हनमुत ्�मरणात ्भवते॥् 

� 3​� 3​தி 4​� ப 3​ல� ய�ே◌ா ைத 4​�ய� நி�ப 4​ய�வ� அேராக 3​தா l 
அஜா� 3​ய� வா�ப��வ� ச ஹ�ம� �மரணா� ப 4​ேவ� ll 
 
ெரா�ப ேவதா�த�க��, த��வ��க�� அறி�சவா��� உட�� ��பி ேபா� கிட���. 
நம�� எ� வ�தா�� அ�பவி���க��� இ����.ைதரிய� இ��கா�. உட�� ந�னா 
ெகா��� இ����. ைதரிய� இ��கா�. எ� எ� பர�பர�  வி��தமா  இ��கறேதா 
ேலாக�தில  ​ ந�ல ைதரிய� இ����. உட�� வ� ,பரம வ� இ����.  அவ� 
�ர���தன� ெக�டவழியிலதா  ​ இ��ப�. ப�தி இ��கா�. ப�தி இ����  அவ���  
ஞான� இ��கா�.  ெவ��   �ட ��தியா இ����. இ�லாேபானா �ர�� ��தியா 
இ����. ஆ�சேநய� யா�னா ராமாயண��ல அவா ெசா�ற�ப  ஒ�ப� �யாகரண�� 
அவ��� ெதரி��.  அ�பா,   அவேராட ேபசற� க�ட�டா அ�ப�����  ஜா�ரைதயா 
ப��� ராம�  வா�மீகி ெசா�ற�ேபா நவ�யாகரண�� ெதரி�சவ� அவ�. அ�ப��� ... 
ப���ல�� அ�ேப�ப�டவ�. த��வ�ைத அறியற�ல, �ர�ம  ஸா�ஷா�கார�  ப�ற��ல  
பகவ� கீைத�ேக ஹ�ம� பா�ய����  பி�◌ாச  ​பா�ய�� ேப�.  ைப�◌ா�சி � ஒ� 
பாைஷ,  ஆதிகால��ல .​ஆ�   ​�ரா��த�ல ைப�◌ா �ய பாைஷ��  ஒ� பாைஷ.  அ�த 
ைப�◌ா �ய  ​பாைஷல �த�ல ... ​ைப�◌ா �ய  ​பா�ய� � ேப�  அ���. அ�ல ஹ�மா � 
ப�ணியி��கா� அ�ப�����,   ஆ�சேநய� ப�ணியி��கா���� அ� 
ப�ணி��கா.  ​ அ� மாதிரி ஞான�, வி�ைய, பல�, ைத�ய�, ய���◌ு  ​எ�லா�தி 
கா���� ப�தி. ஆ�சேநயர ப�தில மீறவா ஒ�த��  ​கிைடயா�. பல��ல 
இ��கி றவ���  ப�தி இ��கா�. ப�தி இ��கிறவ��� பல� இ��கா�. ப�தி யிலி�� 
ஆ�சேனய ���  ேமல ப�த� கிைடயா�. பல ��ல��  ஆ�சேனயன� கா���� 
வீ�ய�திலி��  ​ இ�ப இ�த ந���ெல�லா�  ஹ�மா�� ேப�, ஆ�சேநய���. இ�த 
க��யா�மாரி �த� ெகா�� , அேநகமா சி��� வைர��� தமி� ேபசற ஊ�ல�லா� 
ஹ�மா�� ேப�. அ��ற�  மஹாரா�, ெத��� ேதச��ல ேபானா ெகா�ச� 
ஆ�சேனய�� ஆ�சேனயா ஆ�சேனயா� ேப� ெகா�ச� ெத��� ேதச��ல 



ெகா�ச� ஜா�தி. இ�ேக ஹ�மா��கற  ேப� ெகா�ச� ஜா�தி. ெத���� தா�� 
க�னட�� தா���டா ஹ�ம�தா� ெசா�ற�  க க�னட ேதச��ல ஹ�ம�தா 
ஹ�ம�தா� ெசா�ற� . ந�ப   ஹ�மா��கேறா�  அவா ஹ�ம�தா�கற�. அ��க�ன�ட 
மஹரா��ர ேதச� ேபாயி�டா இ�த ேபெர�லா� ெதரியா�. மா�தி, மா�தி�  ெசா�னா 
தா� அவா��� ெதரி��.  மா�தி�� ெவ�சி��தா  ​அ�க. மாஹாரா��ர�  தா�� 
ெச��ர� �ராவி��, ெச��ர� இ��யா, ஹி���தானி ஆர�பி�� ப�சா�, கா�மீ�, 
வட�ேக �ைனெட� �ராவி��  ​வைர��� ேபாயி�டா  மஹாபீ�� ேப� அவ���.  ​பஜர�, 
மஹாபீ� ,மஹாபீ�� ேப� அவ���. மஹா வீர�� ேப� அவ���. மஹா வீர�. 
வீர��ைடய  …..​ ​ ​மஹாபீ�  ேக  ம�தி�� ெசா�ற� அ�க.   மஹாபீ�, மஹாவீ��ற�, 
மஹாபீ�� ேப�. மா�தி�� ேப� மஹாரா��ர ேதச��ல.  ஹி���தானி ேதச�க� ளலா�, 
ப�சா�, ஹி���தா�  அ�ெக�லா�   ​மஹாவீர�� ேப�  அவ���. அ�த மாதிரி 
வீரிய��ல அவ��� ஸமாந� கிைடயா�. ப�தில அவ��� ஈ� கிைடயா�.   
    
   ​ய�ர ய�ர ர� 4​நாத 2​கீ�தந� த�ர த�ர � � தம�தகா�சலி�l 
பா 3​�பவாரிபரி��ணேலாசந� மா�தி� நமத ரா�ஷஸா�தக�ll 
 

 
அ�ப�� ராம ராம ராமா� எ�க ெசா�லி����தா�� அ�க ந�ப க����� 
ெதரியாம அவ� ைகய ��பி�� க�ணால ஜல� ஜல� வி���� அ�ப�ேய 
கா������கா�. 

                           ய�ர ய�ர ர�நாதகீ�தந� 
 
 அ�க அ�த ராம நாமா ம��ர�ல அ�வள� பரம ப�தி. பல��ல�� அ�த உ�ச நிைல, 
ப�தியி��  உ�ச நிைல, வீ�ய��ல�� உ�ச நிைல, ைதரிய�திலி�� உ�ச நிைல, 
வி�வ�லி�� உஸ�த நிைல ஞான�தில�� உஸ�த நிைல. 
 
 த�ஷிணா���தி ஸனகாதிக��� உபேதச� ப�றா�னா ராம� வ�� ஆ��� உபேதச� 
ப�றா�னா ஆ�சேநய��� தா� உபேதச� உபேதச� ப�றா�. 
 

               वदैहे�स�हत ंसरु�मुतल ेहमै ेमहाम�डप े 
          म�य ेप�ुपकमासन ेम�णमय ेवीरासन ेसिु�थत ं| 



              अ� ेवाचय�त �भ�जनसतु ेत�व ंम�ुन�य: पर ं 
          �या�या�त ंभरता�ध�भ: प�रवतृ ंराम ंभज े�यामलlंl 

 
 
 
  
த�ஷிணா���தி எ�ப� மஹரிஷிக��ெக�லா� ஞாேனாபேதச� ப�றாேரா அேத மாதிரி 
சா�ஷா� � ராம� மஹரிஷிக��ெக�லா�  ​ஞாேனாபேதச� ப�றா�. ஒ�தர 
��னி���� தான உபேதச� ப�ண��, எ�லா����. யாராவ� ஒ�தர பா����� 
தான ெசா�ல��.   

                            அ�ேர வாசயதி 
ெசா���ப�யா ப�ற�,ஆ�சேநயர ப�க�தில இ��கா�. இத ைவ�சி�� ெத��� 
ேதச��ல ெத��� பாைஷயிேல ேய  இ����ப�யான ெபரிய அ�ைவத �ர�த� ஸீதா ராம 
ஆ�சேனய�� ேப�. ஸா�ஷா� ராம� ப�க��ல ஸீைத���, ஆ�சேநய���� ெர�� 
ேப����  ேச��� அ��ரஹ� ப���ப�யான�, இ�ேக அ�ைவத �ர�த� தமி� 
ேதச��ல ைகவ�ய நவநீத�� ெசா�ற�, இ��கற�����ள. தமி�லேய ஒரிஜினலாேவ 
ஏ�ப�ட�, அ�ேக���  ைகவ�ய   ​நவநீத�� ெசா�ற�. இ�க ஹி���தானி ேதச��ல 
விசார ஸாகர�, ப�தி �ரேபாதன� � ஹி���தானில  ​அ�ைவத �ர�த�.  அ�த பாைஷலேய 
�த�ல ஏ�ப�ட�. ெத��� ேதச��ல ெபரிய அ�ைவத �ர�த� ஸீதாராம 
ஆ�சேனய��. ேயாக� ஞான� ெர���. ஆ�சேநய��� ஸீதாராம� உபேதச� 
ப�ணினா����. அ�த மாதிரி ஞான��ல��, ப�தில லி ��, பல��ல�� 
ைதரிய��ல லி ��, வீ�ய��ல��, ஸ�வ��ல��  ேம�  நிைல அைட�சவ�. 
 
    அேநகமா இ�   ஒ�ெவா��� விேராத�.  ஞானியா இ��கிறவ� அவ� பா����� 
கனகாதிகெள�லா�  ​ஒட��ல சீதன����,  அவ� பா����� ஒ��� யா� வ�தா�� 
சரி   எ�ன  ​அ����கி��� ேபாக��� நாம நம�ெக�ன அ�ப���� வாய ���� 
உ�கா�����கிறவா ஞானிக� இ�ைல. ப�தனா இ��கிறவ�� க�ணால அ�ைக 



அ���� உ�கா�������பேன தவிர, அவ�, அ��க�பற� ஏதா� ஒ� க�ட� 
வ�����, கி�ட� வ�����னா ேபா� உபகார� ப�ற��� அவனால ��யா�. 
ேவகேம வரா� அவா���.  
 
 
   ஸ கல��ல�� நிைற�� இ��த�, ஆ�சேனய �வாமி. அேத மாதிரி பிர�ம�சரிய� 
அ�ேல��,  ஒ� �ஷண� �ட   இ�த  �திரீ �� ஷா�  இ�த காம��கற, ஒ� ஞாபகேம 
கி�ட வராம இ����ப�யான ஒ� இ�. இ�வள� �◌ா�திர�கைள�� அறி�சவ�. 
இ�வள�  பிர�ம�சரிய�தி�  இ��தவ�. ஸா�ஷா� ஆ�சேநய� ந�மள இ����ள 
ஆ�சேநய��� ஈ� கிைடயா�. அவர நிைன�ச மா�திர��னால நம�� ைதரிய� வ��. 
அவ�ைடய நிைன�ச மா�திர�� னால , ஒ� பய�க�ளா�  ​நிவ��தி ஆயி��.  அவ �ைடய 
நிைன�ச மா�திர��னால ப�தி வ��. அவ�ைடய நிைன�ச மா�திர��னால நம�� 
ஞான� வ��. அ�ப� இ��கிற ஒ� ��ஷ�.  அவ�ைடய நிைன�ச  மா�திர��ல நம�� 
காம�  எ�லா� ேபாயி��. அ�ேப��ப�ட ஒ� மஹா ��ஷ�, மஹா வீர���� ஆ�சேனய 
�வாமி�� ேப� . 
 
         எ�லா����� �ல� ஆ�சேநய�ைடய ப�தி இ����� தானா நம�� சகல�� 
வ��. சகல வி�ையக���� அவ� தா� ���டா�தா   ​ஸி�◌்டாதா  ​ஒ� ஒ� ந�ல ஒ� 
பி��� ேவ��. �த�ல இ��க�� நம��. ஆைகயினால அவ� தா� ��தி, ய�:, பல�, 
ைதரிய�, நி�பய�வ� அேராகதா அஜா�ய�, அஜா�ய�னா ஜடமா எ�னேமா depressed 
ஆ இ��ேக, ஒேர ம��� தனமா அதி�லாம இ�வள�� ெதரி��. வா�கால ெசா�ல 
��யா�. " வா�ப��வ� ச " இ�வள��   இ����  வா��னால ெசா�னா 
ெபாற�தியா��� அ� மன���, அவா��� மன���, உ�ள ெச���ப�யாக நம�� 
ெசா�ல ெதரியா�. அ�வள�  வா�ப��வ�. இ�வள�� எ�னால  ​வ��னா 
ஹ�மா�ைடய �மரண��னால நம�� கிைட����. அவர ந� �றி�ேகாளா 
ைவ�சி�� ஸகல �◌ா�திர�கைள�� நம�� தி��பி�� அபிவ��தி ப���ப�யான 
அ��ரஹ� அவ� நம�� ெகா��க��� �ரா��தி�க ேவ��ய�. 
 
 
 


