
 அவனவ� ெரா�ப ஜா�ரதமா இ�����  அவ� அவ�ைடய காரிய�கைள 
சரியா அவனவ� சரியா அ��டான� ப�ண��. பேராபகாரேமா, ஸ�ர�ஷணேமா, 
த��ைடய சி�த�த வ�� ெக�ட வழியில ேபாகாமலி����ப�யாக மனஸ 
நி�ரஹ� ப�றேதா, அதிகமா ெக�ட வழில ேபா காம லி����ப� யாக  த��� 
ெகா�றேதா, அ���  ஸா தனமா இ����ப�யான ஒ� அ��டான�கேளா, 
எ�ல�� ஸா�ஷா� பகவா��� அவ� அ��பண� ப�ண��கற �மரணேமா, 
இ�வள��. ெபரிய ரா � ய பார� ப�ணி மஹா வீ ரா ளா இ��தவா�ளா� ஸா�ஷா� 
ராம� இட�தில ப�தியா இ�� � �� அ�த மாதிரி ப�ணியி��கா�� �ட 
ெசா�லி��ேக� இ�ல. ெபரிய சிவாஜிய கா���� ஒ� நிமிஷ� ெவ��ன 
இ��தவ� கிைடயா�. ஒ�ெவா� �ஷண�� ஆப��ல   ஜீவனமா ப�ணி 
அவ��� ராம ப�தி, அவ�ைடய ��, ஸம��த ராமதா���� அவரிட��ல 
ஒ�ெவா� நா�� வ�� கா��ல ேபா� அவரிட��ல அ��பண� ப�ணி, அ�த ராம 
நாமாைவ பலமா ெவ �� �� இ�வள� காரிய�� ப�ணி����கா�. அதனால 
அ�ப� எ�வள� உ�தமமான காரிய� ேலாக உபகார� ப�ணினவா��  அேத மாதிரி 
தா�, ெபரிய பரம உபகார� ப�ணினவா�� ஸா�ஷா� பகவா� அ��ரஹ� ெப�� 
தா� ேலாகெம�லா�. அதனால தா� அேநக �ரகார� எ�வள� �ரகாரமான 
த�ம�க� இ��ேகா ேலாக��ல அ�வளைவ�� ஒ�ெவா� இட��ல அ��பண� 
ப�ற���� ஒ�ெவா� �ேஷ�ர�,�ேஷ�ர விேசஷ�க� ஏ�ப��� ���க ற� 
ெதரியற�. ஸ�வ விதமான ைக�கரிய�� பகவா��� இ�ட� தா�. அ� 
ஒ�ெவா�  �ேஷ�ர�க�ள ஒ�ெவா� இ���   �ராதா�ய�  ெகா��� அ�த 
�ேஷ�ர�க�ள அ�த�த �ரகாரமாக உபாஸி������ேகா� நாம. ஆைகயினால 
ஸ�வ  �ேஷ�ர��ல��, �ேஷ�ரேம இ�லாம இ��தா�� சரி, ைவ��ட��ல 
இ���  ​பகவா� இ��கற இட��ல�� சரி இ�ப அ�ேக���. ேலாக�தி� 
இ����ப�யான  �ேஷ�ர�க�ள எ�ேக எ�த  �ேஷ�ர� இ��ேகா எ�லா���� 
“�வக�மணா த� அ�ய��ய ஸி�தி� வி�ததி மானவ:”  ​ நாம எ�த  ஸ�கா�ய� ப�, 
ப�ற, ஸ�கா�ய�க�ளா� ப�ண�� நிைறய, அ�த  ஸ�கா�ய�க� ���க 
பகவா��� அ��பண� ப�ணிட��. அதா� ந�ம சி�த ��தி��. அ�ப��கறவ� 



ஸகல�� அவ� நிைறய அ��பண� ப�ணி, பகவ� பாகவத� ���க த��ைடய 
வா��னால ெசா�லி, அ� இ�னி��� ேலாக��ல, ந�ம ேதச��ல ெகா�ச� 
ெகா�சமா  இ�ப  அதிக� �ரசார�த அட���� வர�. அ��� தமி�லேய 
தனி�தனியா பத�, பதமா இ�ப அ��த� ேபா�� ஜன�க��� ������ வ.., 
������  வரா இ�ப “நாராயணீய�” ���. அேநகமா   �◌ுகாசாரியா� 
ெசா�ன பரீ�ஷீ����� ெசா�ன பாகவத���� எ�வள� ெகௗரவ� உ�ேடா 
அ�வள� ெகௗரவ���� ெகாைறவி�லாம ெவ������கா  இ�ப  ேகரள 
ேதச��ல இ�. ந�ம ேதச��ல�� அ� �ர�சார� அட����  வர� 
நாராயணீய� . ​ஆைகயினா ல நாெம�லா� ந�ல காரிய�கள� ப�ணி அத 
பகவா��� அ��பண� ப�ண ேவ��ய�. அத�தா� ஆ�சா�யா� ெமாத�ல 
ஸ�வ த�வ�கைள��, ஆ�சா�யா� நிைறய  த�ே◌ாபநிஷ���க����   பா�ய� 
ப�ணியி��கா�.  ஆ�சா�யா� �ர�ம  ஸூ�ர�க����  பா�ய� ப�ணினா�. 
பகவ� கீைத��� பா�ய� ப�ணினா�. தனி�தனியா �ரகரண�க� 
அபேரா�ஷா ��தி, வா�ய���தி, உபேத�ஸாஹ� , விேவக�டாமணி,­­  நிைறய 
�ரகரண�கைள��, ஆ�ம ப�த,த�வ �ரகரண�கைள�� நிைறய ப�ணியி��கா. 
இ�வளைவ�� ப�ணி இய�றி �◌ி�யா��� நிைறய எ�வள� தர� பா��தா�� 
அ�ப�ப பா��கற�ப ஆன�தமா இ��ேக தவிர எைத�� ேச��� ஒ� விஷய� 
ெர�� வா�கிய��ேல��� ெசா�னா� தா�  நிைனவி����  அ�ப��� 
ஆ�சா�யா� தி��பி��, இ�த த��ைடய அவதார�த ���தி ப�ணி�� 
உ�தான���� �ற�படற சமய��ல   �◌ி �யா�ளா�� ெரா�ப மன ஸு �� ��கமா 
இ��தா�� �ட இ��தா�� அவா�ளா� விேவகிக�, ஆனா எ�தன விேவகிகளா 
இ��தா�� இ�ேப�ப�ட ஆ�சா�யா� நம�� மைற�� ேபாயிடறாேளா���� 
மனஸு��   ​�◌்ரம�  இ��த�. இ��தா�� �ரா��தி�கற�ேபா இ�வள� 
�ர�த�க��, இ�வள� �◌ா��ர�க��, பா�ய�க��  ேக�ேடா� நிைறய , 
எ�வள� ேக�டா�� இ�வளைவ�� ஸ��ரஹமா ஒ� வா�கிய� இ��� தானா 
அத அ�ப�ேய எ�க��� மனன� ப�ற��� ெசௗக�யமா இ���� அ��� 
அ��ரஹ� ப�ண��� ேக�டா.  ேக�ட உடேன �த� வா�கிய� " ேவேதா 



நி�யமதீயதா�”  னா�  ஆ�சா�யா�. ஔைவ வசன�,  ஆ�சா�யா� வசன� 
ெர��� ஒ�ணாேவ இ����.  ஔைவ வசன�, ஞா ன ஸ�ப�த� வசன� 
இெத�லா� ஓதாம�, இத வ�� negativeஆ மா�தி  ெசா�னா ,  “ஓதாம� ஒ� 
நா�� இ��க ேவ�டா�”. ஓதற��னா   ​ஓ��, ஓ��னா    மைலயாள��ல 
ேவத���� தா� ேப�. ேவத���� அதிகார� இ�லாத சில �ரா�மணா� உ�� 
அ�க ந��தரிக����.   ஓ�தி�லா  ​ ந��தரி�� ெசா�ற� அவாள.  ஓ��னா 
ஓதற�, ஓத� படற� , ஓ���  ெசா�.   "ேவத� ஓதில� �◌ா�திர� ேக�கில�”  � 
ெசா�ற�. �◌ா��ர �◌்ரவண� ஓத�, ஓத � �கற� ேவத���� தா�  ேப� . 
ேவத�த அ�யாயன� ப�ற����� தா� ஓத�� ேப�. பா�கி 
�◌ா��ர�கைள�� ேக�கற��� ேப�. அ�ப�� தா� அ� அ�ப�ைடய வா�கிய� 
அ�. ேவத�  ஓதில�  �◌ா�திர�  ேக�கில���� ெசா�ற�ேபா அதாவ� 
இெத�லா�  ப�ணி  எ�ன �ரேயாஜன� ஈ�◌்வர ப�தி இ��க���கற���காக 
இத ெசா�ற�ேபா  ​ஓதில�  ேவத� ஓ�� � ேப�. மைலயாள��ல  அ�யயன� 
ப�ணியி��கானா ,​ ​அ�யயன�   ஆயி��கா�� ேக�கறதி�ைல, ஓ�தி.. 
ேவதா�யான� ஆயி��தா�� ேக�கற��� ஓ� � , ஓ� � � தா� ெசா�ற� 
அ�க. ஓதற� � ேப�. அதனால தா�   “ ேவேதா நி�யமதீயதா�” �  ஆ�சா�யா� 
ெசா�னா, அேத வா�கிய�  “​ஓதாம� ஒ� நா�� இ��க ேவ�டா� ”​. நி�ய 
அ�யயன�  ப�� �   ஆ�சா�யா�  வ�� அ�வய��ல ெசா�னா,  �யதிேரகமா 
ெசா�னா   “ஓதாம� ஒ� நா�� இ��க ேவ�டா�”.  அ��க��ற�  “ த�தித� 
க�ம�வ���யதா�  ”​ அ�த ேவத��ல ெசா���ப�யான க�மா�கள அ��டான� 
ப��. அ� ஸ�ப�த�  வா�கிய��ல அ�த மாதிரி இ���. க�� , க�றா� 
ெகரிேயா�பி,  ​க��, ஆ�� ெசா�ல� ப�ட வழி,    ​எரிேயா�பி    ​அ�னிேஹா�ராதி 
அ��டானா�கள ப�ணி அ�ப�����. “  த�தித� க�ம  ​�வ���யதா� ” 
அ��க�பற� “ ேதன”,  க�மா��டான� எ�ன ப���? “ ேதன ஈ��ய விதீயதா� 
அபசிதி: ” அ�த�த  க�மா��டான�கள ப�ணி ேவத��ல அவனவ� யாரா��� 
எ�ெத�த நிைல,  நிைலயில இ��காேனா அ�த நிைல�� அ�சரி�� எ�ெத�த 
த�ம�கள ெசா�லியி��ேகா அ�த த�ம�கள  அ��டான� ப�ணி “   ேதன ஈ��ய 



விதீயதா� அபசிதி:” அ� தா�  �வாமி�� �ைஜ. ஈ�◌்வர��� அத அ��பண�  
ப��  ​. "ேதன பரேம�◌்வர� �ரீணயா நி ” அ�ப�����  ஈ�◌்வர��� அத 
அ��பண� ப�� அ�த  க�மா��டான�த. எ�த தானேமா, த�மேமா, 
பாராயணேமா, ய�ஞேமா  ஒ� ஜபேமா எ� இ��தா�� கைடசில பரேம�◌்வர��� 
அ��பண� ப��. அதா� �வாமி�� �ைஜ. ��ப�த ெகா�� வ�� 
தீபாராதைன ப�ணி அ� ப�ற� தா� �ைஜ� நிைன�க ேவ�டா�. 
அவனவ�ைடய �வத�மாவ ப�ணி, தன�� ஏ�ப�ட விஹி,  விஹிதமான  க�மாவ 
ப�ணி, அத  பரேம�◌்வர��� அ��பண� ப�ணிேனாமானா அ�தா�, அ� 
தா�,   பரேம�◌்வர���  ெரா�ப �ரியமான அ� தா� த�க�, அ� தா� 
தீ��த�, அ� தா� அபிேஷக�, அ� தா� ைநேவ�ய�. அ�ல ஒ��, 
ஆராதன��கற��  அ�ல ஒ��, ஒ� காரிய� அ�. அ�ப�   பரேம�◌்வர��� 
அ��பண�  ப�ண���. அ�த மாதிரி ஒ�ெவா� எட��ல ஒ�ெவா� �ரகாராமா 
ப�ணி, ஈ�◌்வர அ��பணமாக, ஸகல�ைத��  ஈ�◌்வரா��பணமாக ப�ற��� 
ஒ�ெவா������� �ரதானாமாக ஒ�ெவா� �ேஷ�ர�க� இ����� அத 
தி��டா�தமாக� ெசா�ேன�. அ�னால அ�த மாதிரி நாம எ�ப�� ேசா�ப� 
இ�லாம ஒ�ெவா� நா�� இ��� நாளாயி��ேத நம��, ந��ைடய ஆ�ஸுல 
இ��� ஒ� நா�  ெகாறய�தான ெகாறயற� ஒ� நா� ஆயி�� தானா ,அ�ப 
எ�ன காரிய� இ�னி�� ெச�ேசா�, பகவா��� இ�னி�� எ�ன, எ�ன 
அ��பண� ப�ணிேனா�, க�க�� ���ேதாமா, �ரா�ைச பழ� ���ேதாமா, 
க�க��, �ரா�ைச பழ�லா க�மா தா�, இவ�ைடய �வத�ம�த ப�ற�. 
பேராபகார� எ�ன ெச�ேசா�, �◌ா��ர விஹிதமான  க�மா��டான�க� எ�ன 
ெச�ேசா�, ஒ� ஆப�� ர�ஷண� எ�ன ெச�ேசா� அ�ப�����, ந�ம சி�த�த 
எ�ன விஷய��ல அட�கிேனா� அ�ப�����, ெக�ட காமாதிகளிட�திேல��� 
எ�வள� �ர� இ�னி�� நிவ��தி ப�ணிேனா�, �ேராதாதிக�ேள��� 
எ�வள� நிவ��தி ப�ணிேனா� அ�ப�����, ஒ�ெவா� நா�� கண�� 
ெவ����, ெகா�ச� ந�ம கி�ட ேபாற���� அ�த, அ�த �ரமாத� இ�லாம� 
அவதானமா இ��க�� " ந  ​�ரமதித�ய� ", “ந �ரமதித�ய�”  ���  “�ரமாத�த 



அைடயாேத , �ரமாத�த அைடயாேத”� இ��� உபநிஷ� ெசா�றவா�ளா� 
ெசா�லி����கா. அதா�,  "�ரமாத� ைவ ����மஹ� �ரவீமி"� 
ஸந�ஸுஜாதீய��ல ெசா�னா.  தவறி ேபாயிடற�, ெகா�ச� ஞாபக மறதியா 
ேபாயி�� தானா ேபா�� அ�ப�����. ெரா�ப ஜா�ரைதயா,  ​ஜாக�கமா  
இ����� அ�ப����� எ�ப�� இ��க��� ெசா�ேன�. அத�தா�  
 
" ேவேதா நி�ய மதீய தா� த�தித� க�ம �வ���யதா�  
 ேதன ஈ��ய விதீயதா� அபசிதி: கா�ேய மதி� �ய�ய தா�”  
 
�   ​கா�ய  ​��ய வைர��� கா�யமான க�மா�க� ஒ��� ேவ�டா�.  ஏேதா 
பகவா��� நா அ��பண� ப�ற��காக�தா� இ�த கா�ய�த ெச�ேற�.  நம�� 
இ�னால ஒ� பல� ேவ��கற� �ட ஒ���  ​நிைன�க ேவ�டா�. அ�ப��� 
அவ��� எ� இ�டேமா அ�த பல�த அவ� ெகா����� ேபா��� அ�ப����� 
அ�த மாதிரி ெச�ய��, நாம எ�லா�� அ�ப�����  ஆ�சா�யா�  உபேத��. 
அதா� நி�ய� ஏதாவ� ஒ� ந�ல காரிய�  நாம  ெச�ய��.   சி�த ���திய 
ெகா�சமாவ� ேந�தய கா���� இ�னி�� ெகா�ச� ��த� ப��தி�ேடா� 
அ�ப��கற நிைன� ஒ� காரிய��ல ஒ� ந�ல காரிய� ஒ�ெவா� நா�� 
ெச�ய��. சி�த ���திய அ��தி இ�லாம ப�ண��. அ�வளைவ�� ப�ணி 
�வாமி�� பகவாேன உன�� அ��பண� அ�ப����� உ��ைடய அ��ரஹ� 
இ��தா தா� எ��� நட��� அ�ப��கற நிைன� ேவ�� �ட. இ�த ��� 
ஒ�ெவா� நா�� நம�� இ��க���கற அ��த�ததா�, அ�த�த 
�ேஷ�ர�க�, கீ�ர�க�, �◌ா��ர�க� இதிெல�லா� அத�தா� ஞாபக� 
ப���ற���காக. 
 
" ேவேதா நி�யமதீயதா� த�தித� க�ம �வ���யதா�  
 ேதன ஈ��ய விதீயதா� அபசிதி: கா�ேய மதி��ய�யதா�”  
 “ஓதாம� ஒ� நா�� இ��க ேவ�டா�”.   


